W kierunku zasobnej w
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Zrzeczenie sie

Dla wygody produkt ten zostat przettumaczony wytgcznie za posrednictwem Centrum
Ttumaczen dla Organow UE. Chociaz dotozono wszelkich staran, aby zapewni¢ jego
doktadnos¢ i kompletnos$c, nie mozemy tego zagwarantowac. W zwigzku z tym nie
nalezy powotywac sie na niego w celach prawnych lub urzedowych. Oryginalny tekst w
jezyku angielskim nalezy uznac za wersje urzedowa.



Sygnaty EEA 2024
W kierunku zasobnej w czystg wode
Europy

Sygnaty EEA 2024 przedstawiajg przeglad kluczowych wyzwan i mozliwosci
zwigzanych z poprawa jakosci wod i dostepnosci zasobéw wodnych Europy.
Opracowanie to zawiera artykuty dotyczace srodowiska przyrodniczego,
zanieczyszczen mu zagrazajacych oraz zmian klimatu, a takze informuje o tym, jak
Europa poprawita jakos¢ wody w kapieliskach. W trzech wywiadach przyjrzano sie
blizej zagadnieniom dotyczacym: ochrony wod w Austrii, ograniczeniu ryzyka
zwigzanego ze stosowaniem substancji chemicznych oraz mozliwos$ci usuwania
zanieczyszczen chemicznych z wody.

Wody w Europie sg zagrozone zanieczyszczeniami, nadmiernym uzytkowaniem,
degradacja siedlisk i coraz dotkliwszymi skutkami zmian klimatu. Poprawa stanu
jezior, rzek i wod podziemnych w Europie jest priorytetem majgcym na celu
zapewnienie dobrej jakosci wody dla ludzi i przyrody.

Stawiajgc na oszczedne gospodarowanie wodg,
inwestujgc w infrastrukture sprzyjajgca
zachowaniu zasobdéw wodnych i chronigc
srodowisko przyrodnicze jako catosé, mozemy

Leena YIé-Mononen zadba¢ o bezpieczenstwo wodne w Europie.
Dyrektor Wykonawcza EEA
Artykuty w Sygnatach

Jakos¢ wod zalezy od stanu przyrody

Zmniejszenie zanieczyszczenia jest kluczowe dla poprawy bezpieczenstwa wodnego
zasobdw wodnych

Ekstremalne zjawiska pogodowe powodujg, ze kwestie lepszego zarzgdzania wodg
staja sie coraz istotniejsze.

Europejskie kgpieliska — historia sukcesu w zakresie zdrowia i dobrej jako$ci zycia
cztowieka jakosci zycia cztowieka




Wywiadu udzielili nam...

Dr Sharon McGuinness MonikaTVIiSrth Dr Zongsu Wei

W kierunku bardziej Ochrona jakosci wod Usuwanie ,wiecznych
przyjaznych srodowisku w Austrii chemikaliéw” z wody
i bezpieczniejszych pitnej

substancji chemicznych

Opracowanie ,Sygnaty” to coroczna, przystepna w odbiorze publikacja, ktéra zawiera
krotkie artykuty dotyczgce kluczowych zagadnien zwigzanych ze srodowiskiem, w
tym z klimatem. Ostatnie edycje Sygnatow EEA dotyczyty zdrowia

i Srodowiska (2023), zréwnowazonego rozwoju (2022), przyrody (2021)

oraz ograniczenia zanieczyszczen (2020).

Informacje zwrotne i sugestie?

Zawsze staramy sie ulepszac naszg prace. Podziel sie z nami swojg opinig na temat
Sygnatow, od tematow i tresci po styl, wypetniajgc trzyminutowa ankiete. Z gory

dziekujemy.

Poznaj nasze systemy informacyjne dotyczgce przyrody

e BISE - System Informacji o R6znorodnosci Biologicznej w Europie: jest
zrodtem danych i informacji na temat bioréznorodnosci w Europie.

* FISE - System Informacji o Lasach w Europie: stuzy wymianie informaciji
w zakresie srodowiska lesnego Europy, jego stanu i rozwoju.

e WISE - System Informacji o Wodach w Europie: daje dostep do informaciji na
temat kwestii dotyczacych wod; zawiera zasoby informacji dotyczgce
zaréwno srodowiska stodkowodnego, jak i morskiego.



Kampania WaterWiseEU

Obieg wody jest zaktocony. Nadmierne zuzycie i zanieczyszczenie wody,
niewtasciwa gospodarka wodna, a takze zmiany klimatu wywierajg ogromna
presje na systemy wodne. Nadszedt wiec czas na dziatanie.

Aby promowac dziatania na rzecz ochrony wod oraz zréwnowazong gospodarke
wodng w catej Europie, Dyrekcja Generalna ds. Srodowiska Komisji Europejskiej
rozpoczeta kampanie #WaterWiseEU. Stuzy ona zainicjowaniu rozmow

o stojgcych przed nami wyzwaniach dotyczacych wody oraz o tym, w jaki sposéb
mozemy wspolnie stawic¢ im czofta.

Odwiedz strone internetowg Komisji Europejskiej, aby dotgczy¢ do kampanii
i dowiedziec sie wiecej.



Od redakcji — Potrzebne sg zdecydowane
dziatania, aby poprawi¢ bezpieczenstwo
wodne Europy

Woda ma fundamentalne znaczenie dla zycia. Podtrzymuje ekosystemy
oraz wspiera wszystkie potrzeby spoteczenstwa, poczawszy od dostepu
do wody pitnej az po produkcje zywnosci i wytwarzanie energii. Zasoby
wody stodkiej w Europie znajduja sie jednak pod coraz wiekszg presja.
Zmiany klimatu, zanieczyszczenie srodowiska i nieefektywna gospodarka
wodna pogtebiaja deficyt wody, a wyzwan jest coraz wiecej. Potrzebne sa
pilne dziatania, aby zapewni¢ bezpieczenstwo wodne Europy i zbudowaé
odpornos¢é zasobow wodnych w obliczu tych rosnacych presii.

W tym roku Europejska Agencja Srodowiska
(EEA) ukonczyta raport stanowigcy jej
najobszerniejszg ocene stanu woéd w Europie.
Ocena wykazuije, ze cel, jakim jest osiggniecie
dobrego stanu wdéd, nadal nie zostat osiggniety.
W 2021 r. tylko 37% jednolitych czesci wéd
powierzchniowych w Europie spetniato normy
dobrego stanu ekologicznego, a zaledwie 29%
osiggneto dobry stan chemiczny.

Leena Yla-Mononen
Dyrektor Wykonawcza EEA

Pomimo podejmowanych wysitkow, zanieczyszczenia, zwtaszcza pochodzgce
z rolnictwa i produkc;ji energii, nadal hamujg zmiane na lepsze. Cho¢ sektory te
Swiadczg podstawowe ustugi dla spoteczenstwa, musimy znalez¢ sposoby na
zmniejszenie ich wptywu na jakos¢ wéd.

Istniejg rowniez mozliwos$ci prowadzenia dziatarn majgcych na celu poprawe jakosci
wad, jak i dobre przyktady wdrozonych juz korzystnych rozwigzan. Postep
technologiczny i zmiany w praktykach rolniczych mogg pomadc ograniczyc¢
zanieczyszczenie wody, jednoczesnie utrzymujgc odpowiedni poziom jej
dostepnosci. Nadal prowadzona jest w Europie dekarbonizacja produkcji energii,
dzieki czemu zmniejsza sie uwalnianie zanieczyszczen.

Réwnoczesnie to takze w przypadku wody, w jednym konkretnym obszarze,
odnotowano znaczny postep. W ciggu ostatnich dziesiecioleci Europa istotnie
poprawita jakos¢ wod w kapieliskach. W ubiegtym roku 85% wéd w kagpieliskach UE
uzyskato najwyzszg oceng, a 96% spetniato minimalne unijne normy jakosci.



Ochrona zasobdw wodnych kluczem do sprostania
wyzwaniom

Zardwno nasz raport oceniajgcy stan wod, jak i wczesniejszy, prezentujacy analize
zagrozen wynikajacych ze zmian klimatycznych w Europie, wskazujg na ten sam,
alarmujacy kierunek. Zmiany klimatu sprawiajg, ze gospodarka wodna staje sie
zagadnieniem trudniejszym niz kiedykolwiek wczesniej. Rosngce temperatury,
zmieniajgce sie rozktady opadow i ekstremalne zjawiska pogodowe wywierajg
bezprecedensowg presje na zasoby wodne.

Deficyt wody dotyka juz 30% populacji Europy kazdego roku, a tendencja ta bedzie
sie pogarszac¢ wraz z nasilaniem sie zmian klimatu. W catej Europie zmieniajgce sie
rozktady opadéw doprowadzity zaréwno do czestszych susz, jak i bardziej
intensywnych opadow oraz powodzi.

Nasze obecnhe systemy sg stabo przystosowane do radzenia sobie z tymi szybko
zachodzgcymi zmianami, co zagraza zarowno bezpieczenstwu wodnemu, jak

i zdrowiu ludzi oraz wtasciwemu stanowi ekologicznemu przyrody. W miare jak
ekstremalne zjawiska pogodowe stajg sie coraz bardziej powszechne, sposéb, w jaki
gospodarujemy wodg, rowniez powinien zosta¢ dostosowany. Potrzebujemy
zdecydowanych dziatan, aby chronic¢ spotecznosci lokalne i zachowac dobry stan
srodowiska przyrodniczego.

Aby poprawi¢ bezpieczenstwo wodne, musimy skupic sie na ograniczeniu zuzycia
wody i zwiekszeniu wydajnosci gospodarowania woda. Obejmuje to ograniczenie
wyciekdw, inwestowanie w wodooszczedne technologie i zwiekszenie ponownego
wykorzystania wody. Ponadto szersze stosowanie tzw. rozwigzan opartych na
przyrodzie, takich jak przywracanie terendw podmoktych i rozwijanie zielonej
infrastruktury, moze poprawic¢ retencje wody, zmniejszy¢ ryzyko powodzi i przywrécié
roznorodnos¢ biologiczna.

Musimy réwniez wzmocnic nasze systemy danych i monitoringu. Terminowo
przekazywane i doktadne informacje na temat ilosci i jakosci wody sg niezbedne do
podejmowania swiadomych decyzji i zapewnienia sprawiedliwej dystrybucji
zasobow wodnych. Lepsze zrozumienie zagadnien dostepnosci wody pomoze
zrownowazy¢ potrzeby rolnictwa, przemystu i Srodowiska.

Wspolna odpowiedzialnosé

Ochrona zasobdw wodnych to wspélna odpowiedzialnosé. UE i jej panistwa
cztonkowskie, przedstawiciele sektora przemystowego, rolnicy oraz pozostali
obywatele muszg ze sobg wspétpracowac, aby zmniejszy¢ zuzycie wody, ograniczy¢
jej zanieczyszczenie i chroni¢ ekosystemy stodkowodne. Europejska Agencja
Srodowiska bedzie nadal dzieli¢ sie danymi i wiedzg z odpowiednimi decyzyjnymi
organami, pomagajgc im sprostac tym wyzwaniom.



Stawiajgc na oszczedne gospodarowanie wodg, inwestujgc w infrastrukture
sprzyjajaca efektywnemu wykorzystaniu zasobéw wodnych i chronigc srodowisko
przyrodnicze jako catos¢, mozemy zadbaé o bezpieczenstwo wodne w Europie. Nie
oznacza to tylko zapewnienia dostaw wod, lecz takze ochrone ekosystemow,

poprawe stanu zdrowia spoteczenstwa i zapewnienie bezpiecznej przysztosci dla
wszystkich Europejczykow.



Jakos¢ wod zalezy od stanu przyrody

Stan wod jest Scisle powigzany ze stanem catej przyrody. Jedno i drugie odgrywa
istotng role w naszym zyciu. Z punktu widzenia przyrody woda jest niezbedna do
zapewnienia pozywienia i siedlisk dla milionow gatunkow. Niestety przysztosé
wielu ekosystemow wodnych w Europie jest niepewna z powodu zanieczyszczen
i nadmiernego wykorzystywania zasobow naturalnych. Pilnie potrzebne sa
dziatania, aby odtworzy¢ dobry stan jezior, rzek i wéd przybrzeznych, co bedzie
przynosito korzysci catej przyrodzie.

Stan przyrody i wod w Europie wymaga poprawy

Zuzycie ograniczonych zasobow wody stodkiej, zwtaszcza wod podziemnych,
zagraza zaopatrzeniu Europy w wode jak nigdy dotad. Problem ten pogtebiajg czesto
nieefektywne metody produkcji i konsumpcji, system rolno-spozywczy, ktory opiera
sie na intensywnym stosowaniu pestycydow i nawozoéw, a takze ciggty rozwoj miast
i sieci transportowych. Srodowisko przyrodnicze, obejmujgce m.in. rzeki, jeziora

i inne zbiorniki stodkowodne, jest powaznie zagrozone, a skutki zmian klimatu tylko
pogarszajg te sytuacje.

Wedtug najnowszych danych EEA wiekszos$¢ chronionych wodnych siedlisk

i gatunkéw jest w niezadowalajgcym albo ztym stanie ochrony. W catej Europie
obserwuje sie gwattowny spadek liczby migrujacych ryb stodkowodnych, takich jak
wegorz, jesiotr i tosos. Populacje ptazow, ryb stodkowodnych i ptakéw zaleznych od
ekosystemow wodnych rowniez wcigz sie zmniejszaja.
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37%
wod powierzchniowych
jest co najmniej w dobrym
stanie ekologicznym

Wieki budowania barier, takich jak mosty i tamy na potrzeby transportu czy produkcji
energii, powaznie zaktocity naturalny przeptyw i wtasciwosci fizyczne wielu
europejskich rzek, blokujgc drogi migracji ryb. Ochrona przeciwpowodziowa moze
powodowac fragmentacje obszaréw zalewowych, zmieniajgc naturalne cykle
hydrologiczne. Problemem jest tez zanieczyszczenie wody, ktérego gtdwnym
zrodtem sg Scieki.



Odbudowa zasobdéw przyrodniczych i przystosowanie
sie do zmian klimatu moga przynies¢ wiele korzysci

UE i poszczegdlne kraje europejskie wdrozyty juz wiele strategii i Srodkow na rzecz
przeciwdziatania zanieczyszczeniom, aby poprawic¢ stan jezior, rzek i wod
przybrzeznych. Te strategie i Srodki — w tym Europejski Zielony tad, Ramowa
Dyrektywa Wodna, normy dotyczgce oczyszczania Sciekdéw oraz niedawno
uchwalone rozporzgdzenie o odbudowie zasobdw przyrodniczych — maja kluczowe
znaczenie dla zmniejszenia zanieczyszczen oraz dla ochrony i odbudowy zasobow
wodnych.

Przyktadowo, wiele krajow juz teraz tgczy odbudowe zasobdw przyrodniczych

z projektami przystosowania sie do zmian klimatu, co przynosi korzysci srodowisku,
w tym poprawia stan wod. Odbywa sie to przez wznoszenie mniejszej liczby
budynkéw w poblizu rzek lub na terenach zalewowych oraz przywracanie terendéw
podmoktych, ktére moga dziata¢ jako obszary przelewowe podczas powodzi. Te
oparte na przyrodzie rozwigzania pomagajg odtworzy¢ lokalne ekosystemy,
zapewniajac jednoczesnie ochrone przed ekstremalnymi zjawiskami pogodowymi
oraz dostep lokalnych spotecznosci do terenéw zielonych.

Oddziatywania na srodowisko wodne wedtug Ramowej Dyrektywy Wodnej

ODDZIALYWANIA NA WODY POWIERZCHNIOWE

Zanieczyszczenia ze Zrédet punktowych: Zanieczyszczenia ze zrédet Zanieczyszczenia atmosfery ze Zrédet
tamy, ochrona przeciwpowodziowa, oczyszcezalnie ciekdw, przemyst, rozproszonych: rozproszonych:
odwadnianie przelewy wéd burzowych rolnictwo, zbiorniki do gromadzenia spalanie wegla, emisja zanieczyszczen
nieczystosci, odptywy z pojazddw

ODDZIALYWANIA NA WODY PODZIEMNE

Zanieczyszczenia ze Zrédet punktowych: Zanieczyszczenia ze Zrodel rozproszonych: Pobér wad:
zanieczyszczony grunt, sktadowiska rolnictwo, sptyw powierzchniowy z terenéw publiczne zaopatrzenie
odpadow zurbanizowanych, zbiorniki do gromadzenia w wode, rolnictwo, przemyst
nieczystosci

Co bedzie istotne w nadchodzgcych latach? Przede wszystkim musimy zmniejszy¢
zuzycie i nadmierng zaleznos$¢ od zaopatrzenia w wode przemystu, gospodarstw
domowych i — w szczegodlnosci — rolnictwa. W przypadku rolnictwa istniejg
mozliwosci wprowadzenia bardziej wodooszczednych i odpornych na susze upraw



oraz poprawy magazynowania wody w glebie. Wraz ze zwiekszeniem ponownego
wykorzystania wody takie innowacje mogg zmniejszy¢ zaleznos¢ od nawadniania.

Mozna réwniez usung¢ stare tamy i inne niepotrzebne bariery w rzekach i wokét nich,
aby odtworzy¢ ich naturalny przeptyw. Poprawitoby to stan zwigzanych z nimi
ekosystemow, co moze przywrécic¢ lokalne populacje ryb i ptakéw. Ponowne
potgczenie rzek i ich terenéw zalewowych oraz odtworzenie terendow podmoktych

i torfowisk powinno by¢ postrzegane jako niezbedny krok w kierunku odbudowy
zdrowych, roznorodnych biologicznie ekosystemoéw stodkowodnych. Dzieki temu
ekosystemy bedg mogty petni¢ swoje kluczowe funkcje, takie jak zapewnianie wody
dobrej jakosci, przetwarzanie sktadnikéw odzywczych, retencja wody

i magazynowanie dwutlenku wegla.

Pomocne bytoby rowniez zachecanie do oszczedzania wody i zmniejszania
zapotrzebowania na nig w gospodarstwach domowych. Ceny wody sg réwniez
waznym czynnikiem wptywajgcym na oszczedne gospodarowanie wodg,

a przychody z tego tytutu mozna wykorzysta¢ do finansowania rozwigzan
sprzyjajacych idei zrbwnowazonego rozwoiju.

Woda a przyroda ,w pigutce”

e Znaczna czesc rzek i jezior w Europie jest zdegradowana. Wedtug
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/europes-state-of-water-
2024 tylko 37% jednolitych czesci wéd powierzchniowych w Europie
osiggneto dobry albo wysoki status ekologiczny

*  Wywarto to negatywny wptyw na ekosystemy i elementy przyrody, kt6re sg
silnie zalezne od tych wéd.

*  Wiekszos¢ chronionych wodnych siedlisk i gatunkéw w UE jest
w niezadowalajgcym albo ztym stanie ochrony.

Co mozesz zrobic¢?

e Dokonuj swiadomych wyboréw podczas zakupu produktow, towardw i ustug,
uwzgledniajac ich slad wodny.

e Zainstaluj zbiorniki w swoim ogrodzie, aby gromadzi¢ i wykorzystywac wode
deszczowa. Zmniejsz zuzycie wody w swoim domu, naprawiajac ciekngce
krany i sptuczki oraz instalujgc bardziej wydajne krany i gtowice prysznicowe.

e Dowiedz sie, co robig lokalne wtadze w celu zmniejszenia zanieczyszczen
albo w jaki sposéb Ty mozesz pomaoc. Przyktadowo, by¢é moze realizowane sg
projekty majgce na celu przywrocenie terenéw podmoktych albo innych
zielonych przestrzeni w poblizu rzek i jezior.


https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/europes-state-of-water-2024
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/europes-state-of-water-2024

Wywiad — Ochrona jakosci wod w Austrii

Dobra jakos¢ wody jest powodem do dumy dla wielu Austriakow. Od zapobiegania
powodziom po konkurencyjne potrzeby réznych uzytkownikéw — o wyzwaniach
zwigzanych z wodg i zarzadzaniem nig rozmawialiSmy z Monika Morth, Dyrektor
Generalng ds. gospodarki wodnej w austriackim Ministerstwie Rolnictwa,
Lesnictwa, Regionow i Gospodarki Wodne;.

Jak wyglada sytuacja w Austrii?

Austria jest zlokalizowana w sercu Europy i Alp. Q

Ma dostep zaréwno do ptyngcej z gér wody o s

stodkiej, jak i do zasobow wod podziemnych. Te <

zrodta wody majg ogromne znaczenie dla naszego \ N
)

spoteczenstwa i gospodarki. Sg kluczowe dla
naszych zasobéw wody pitnej, rolnictwa i dostaw

energii, a takze dla innych sektoréw gospodarki, Monika Morth

Dyrektor Generalna ds.

takich jak turystyka.

. Y gospodarki wodnej
Ogdlnie jako$¢ wod powierzchniowych w austriackim
i podziemnych w Austrii jest bardzo wysoka. M”jls_terStWIG Roln[ctwa,
Nasze jeziora nalezg do najlepszych w Europie !_esnlctwa, Reglonovy
pod wzgledem jakosci wéd w kapieliskach, jak i Gospodarki Wodnej

wykazat raport EEA. Mimo to stoimy rowniez
w obliczu wielu wyzwan.

Jakie sg gtéwne wyzwania?

Podobnie jak w innych krajach Europy, dziatalno$¢ cztowieka powoduje
zanieczyszczenia naszych wod, miedzy innymi azotanami, substancjami
zaktdcajgcymi dziatanie gruczotow dokrewnych, PFAS i innymi substancjami. Nasze
dziatania wptywajg istotnie na stan naszych jezior i rzek. RGwniez ekstremalne
zjawiska pogodowe, takie jak intensywne opady deszczu i okresy suszy, wptywajg na
dostepnos¢ i jakos¢ naszych wad.

Jakie dziatania podejmuje Austria, aby sprosta¢ tym wyzwaniom?

Austria od dawna angazuje sie w inwestycje w infrastrukture wodng, koncentrujac
sie na obszarach takich jak scieki komunalne, zaopatrzenie w wode pitng i ochrona
przeciwpowodziowa.

Woda jest kwestig transgraniczng, a Austria Scisle wspodtpracuje ze wszystkimi
krajami sgsiadujgcymi. Na przyktad ze Szwajcarig Austria wspotpracuje w zakresie
ochrony przeciwpowodziowej na Renie od ponad 100 lat. W podobny sposéb
wspotpracujemy z naszymi krajami partnerskimi w celu ochrony i efektywnego



wykorzystania Dunaju. W tym roku obchodzilismy 30. rocznice powstania
Miedzynarodowej Komisji Ochrony Dunaju (ICPDR).

Jak dziatajg kampanie zwiekszajgce Swiadomos$¢?

Kampanie odgrywajg waznag role w naszej strategii ochrony zasobéw wod

i gospodarowania nimi. Nasze platformy i kampanie dedykowane tematyce wod
majg na celu zaangazowanie konkretnych odbiorcow i spotecznosci. Stanowig
integralng czes¢ naszej komunikacji od ponad dwdéch dekad.

Budowanie zaufania i osigganie wymiernych efektow wymaga czasochtonnego
i zindywidualizowanego podejscia. Dlatego wazne jest dtugoterminowe
inwestowanie w odpowiednie kanaty i skoncentrowanie sie na swoich celach
komunikacyjnych.

Co jest kluczem do skutecznego zarzadzania zasobami wodnymi?

Powiedziatabym, ze dialog i wspotpraca sg kluczem do zintegrowanej gospodarki
wodnej. Niezbedna jest Scista wspotpraca z odpowiednimi interesariuszami na
wszystkich poziomach — od krajowego do regionalnego — i we wszystkich sektorach
gospodarki. Dialog jest rowniez kluczowym czynnikiem sukcesu. Wazne jest, aby
skuteczniej koordynowac rézne aspekty i potrzeby uzytkowania.



Zmniejszenie zanieczyszczenia jest
kluczowe dla poprawy bezpieczenstwa
wodnego

Niezawodny dostep do wystarczajacych ilosci czystej wody dobrej jakosci nie jest
juz gwarantowany w catej Europie. Jednym z gtidownych powodoéw sa
zanieczyszczenia, ktore szkodzg przyrodzie i mogg mie¢ negatywny wptyw na
zdrowie czlowieka.

Liczne zagrozenia i negatywne skutki

Zty stan wielu rzek, jezior, woéd przybrzeznych i wod

podziemnych to problem obecny w wielu czesciach
Europy. Wedtug najnowszego raportu EEA na temat
wod w Europie, zdecydowana wiekszos¢ jednolitych
czesci wod nadal nie spetnia minimalnego celu UE,

jakim jest ,stan dobry”. Jednoczesnie ograniczanie

zanieczyszczenia wod postepuje zbyt wolno.

Raport wykazuje, ze najistotniejszymi czynnikami
pogarszajgcymi jakos¢ wod — zarowno
powierzchniowych, jak i podziemnych - sg potrzeba poprawy
zanieczyszczenia pochodzace z produkcji energii, ktére odpornosci wodnej
rozprzestrzeniajg sie przez powietrze, oraz
zanieczyszczenia gruntdéw i wod pochodzgace z rolnictwa. Ponadto, na wody

w Europie nadal oddziatujg zanieczyszczenia z przesztosSci: niektore substancje,
takie jak rte¢ i bromowane zwigzki zmniejszajgce palnos¢, mogg pozostawaé

w srodowisku przez bardzo dtugi czas.

Stan wod w Europie 2024:

Najwazniejszym powodem przedostawania sie zanieczyszczen do wod Europy jest
depozycja zanieczyszczen powietrza, ktorych zrédtem sg na przyktad procesy
wytwarzania energii, przemyst czy ruch drogowy. Zanieczyszczenia te mogag pozniej
powrdci¢ wraz z opadami deszczu na powierzchnie ziemi i trafi¢ do wody.

Innym problemem dla wéd w Europie jest stosowanie nawozdw i pestycydow

w rolnictwie. Substancje takie jak herbicydy, fungicydy czy insektycydy sg stosowane
w celu ochrony upraw przed szkodnikami. Jednak z pél, ogrodéw, poboczy drég

i innych miejsc substancje te mogg przedostac sie do pobliskich rzek, strumieni lub
jezior. Wsigkajg one réwniez w gleby i wody gruntowe.
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29% 77%
wadd powierzchniowych obszaru wéd podziemnych
jest w dobrym stanie jest w dobrym stanie
chemicznym chemicznym

Nadmierne stosowanie pestycyddéw i nawozoéw moze negatywnie wptywac na
zdrowie ekosystemow, siedlisk i gatunkdw, takich jak ryby czy ptaki, a takze na
nasze wtasne zdrowie. Pestycydy — przeznaczone do zabijania niepozgdanych
chwastéw, owaddw lub grzybédw — moga rowniez szkodzié niektorym gatunkom
zwierzat, zaktocac funkcje ekosystemu i powodowac choroby przewlekte u ludzi.
Stosowanie tych substancji moze réwniez zagrozi¢ naszej dtugoterminowe;j
produkcji zywnosci ze wzgledu na wzrost liczby odpornych na nie szkodnikow

i chordb oraz utrate owadow zapylajgcych na duzg skale.

Inne szkodliwe substancje w wodach na terenie Europy obejmujg rte¢, bromowane
zwigzki zmniejszajgce palnosc¢ i ,wieczne chemikalia” (substancje per-

i polifluoroalkilowe), takie jak PFAS. Ta grupa substancji chemicznych byta
stosowana wszedzie, od pianek gasniczych i powtok do nieprzywierajgcych patelni
po meble i odziez wierzchnig. ,Wieczne chemikalia” mogg mie¢ powazny wptyw na
zdrowie cztowieka.

W jaki sposob Europa ogranicza zanieczyszczenie wod?

Coraz wiecej inicjatyw w catej Europie ma na celu zapobieganie przedostawaniu sie
zanieczyszczen do wod i zmniejszanie ich negatywnego wptywu.

Prawodawstwo UE, takie jak to dotyczgce oczyszczania sciekow komunalnych,
emisji przemystowych, azotanow i wod w kapieliskach, przyczynito sie juz do
znacznej poprawy jakosci wod. Ramowa Dyrektywa Wodna ustanawia normy jakosci
dla dobrego stanu waod, ktére muszg by¢ stosowane przez panstwa cztonkowskie
UE, natomiast dyrektywa w sprawie sciekdw komunalnych okresla zasady
oczyszczania sciekow.

Prawodawstwo UE w zakresie wod — przepisy chronigce jako$¢ wody oraz
ekosystemy stodko- i stonowodne — zostato wzmocnione w ramach Europejskiego
Zielonego tadu. Obejmuje to plan dziatania na rzecz eliminacji zanieczyszczen, ktory
ma na celu zmniejszenie do roku 2050 zanieczyszczenia wody, gleby i powietrza do
poziomow, ktdre nie beda juz uwazane za szkodliwe dla zdrowia ludzi i innych
organizmow zywych. Cele dotyczgce ograniczenia zanieczyszczenia istotne dla
wody to zmniejszenie strat sktadnikéw odzywczych z gleb o 50% oraz ograniczenie
stosowania pestycydow i ryzyka zwigzanego z nimi o 50% do 2030 .



Przeciwdziatanie zanieczyszczeniom wod w Europie
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przyjaznych dla srodowiska alternatyw dla sciekow komunalnych za pomocg stasowaniem nawozéw | pestycydéw a
substancji chemicznych oczyszczalni lub systemoéw ochrong $rodowiska
(B} Ograniczenie szkodliwych emisji plrzeznaczonych dla bL_de.nkow ) _ (H) Przejscie na ekologiczne
" do powietrza nieprzytgczonych do sieci kanalizacyjnej i zr6wnowazone rolnictwe
= L Lo . ) ; _
(C) Korzystanie z czystszych zrédet (& Grordnadzeale i oczyszczanie wod 1) Przetwarzanie odpadéw kopalnianych
energii opadowyc oraz remediacja zrzutéw z nieczynnych
{F. Wykorzystywanie rozwigzar opartych na kopaln i zanieczyszczonych terenow

przyrodzie, np. trzcinowisk do
oczyszczania wody

Aby osiggnac¢ te cele, wtadze krajowe w catej UE muszg dziata¢ zgodnie z tymi
ambicjami i egzekwowac istniejgce przepisy UE. Sektor rolnictwa rowniez powinien
wprowadzi¢ bardziej przyjazne srodowisku praktyki, co obejmuje m.in. stosowanie
mniejszej ilosci pestycydow. Inne powigzane strategie UE dotyczace
bezpieczniejszych i bardziej przyjaznych srodowisku substancji chemicznych
sprzyjajg tym dziataniom.

Jakos¢é wad a zdrowie cztowieka ,w piguice”

o Wiele wod powierzchniowych i podziemnych w Europie jest nadal
zagrozonych zanieczyszczeniami, co negatywnie wptywa na zdrowie
cztowieka i stan catego Srodowiska przyrodniczego. Tylko 29% jezior, rzek,
ujsc¢ rzek i wod przybrzeznych osiggneto w najnowszej ocenie EEA stan
chemiczny ,dobry”.

e Ocena EEA dotyczaca stanu wod wskazuje na wytwarzanie energii z wegla
oraz rozproszone zanieczyszczenia pochodzace z rolnictwa jako dwa gtdwne
zrodta zanieczyszczenia wod.

e Zmiany w praktykach rolniczych i wykorzystywanie nowych technologii moga
pomaéc rolnictwu zuzywac¢ mniej wody i ograniczyC jej zanieczyszczenie.

« Srodki majace na celu oszczedzanie energii oraz wykorzystanie odnawialnych
zrodet energii w szerszym zakresie zmniejszg zanieczyszczenie pochodzgce
z paliw kopalnych.



Co Ty mozesz zrobié¢?

« Jesli masz ogrdd, sprébuj zastosowac alternatywng metode zwalczania
szkodnikéw, na przyktad rosliny przyciggajgce pozyteczne drapiezniki, takie
jak biedronki.

* Dbaj o to, aby leki i substancje chemicznie nie trafiaty do kanalizacji. Zanie$
niepotrzebne produkty do certyflkowanych punktéw utylizacji, aby nie
przedostawaty sie do systemu wodnego.

* Jesli masz takg mozliwos¢, wspieraj ekologiczne praktyki rolnicze, kupujac
owoce i warzywa wolne od pestycydow.

e Dowiedz sig, co robi lokalna gmina lub miasto, aby powstrzymac wycieki
sciekow do srodowiska, zwtaszcza podczas intensywnych opadéw deszczu,
ktdre mogg przecigzy¢ systemy kanalizacyjne.



Wywiad — Usuwanie ,wiecznych
chemikaliow” z wody pitnej

Europejczycy moga korzystac z bezpiecznej wody pitnej, ktora nie zawiera
patogendw i innych zanieczyszczen. Coraz wiekszy problem stanowia jednak
substancje PFAS w wodzie. Przeprowadzilismy wywiad z doktorem Zongsu Wei,
profesorem nadzwyczajnym i liderem grupy w Laboratorium Innowacji Inzynierii
Wodnej na Uniwersytecie Aarhus w Danii.

Czy picie wody kranowej w Europie jest
bezpieczne?

W krajach UE picie wody z kranu jest
bezpieczne. Moze ona sie rézni¢ w smaku

w zaleznosci od kraju, poniewaz zrodta wody
sg rozne, ale jest ona bezpieczna. Na

przyktad w Danii, gdzie miesci sie nasza Dr Zongsu Wei o
siedziba, woda podziemna jest tatwa do Profesor nadzwyczajny i lider
pobrania i uzdatnienia. Woda zawiera duzo grupy w Laboratorium Innowacji
wapnia, co sprzyja zmniejszeniu wydajnosci i Inzynierii Wodnej na B
zywotno$ci czajnikow i innych urzadzen, ale Uniwersytecie Aarhus w Danii

jest bezpieczna do picia.

W innych czesciach Europy woda moze pochodzi¢ z rzek, jezior albo nawet z morza.
Jesli woda pochodzi z rzek, nalezy jg intensywniej uzdatnia¢ i zdezynfekowac, aby
usung¢ patogeny. Moze to wptyngé na smak wody (ktéra moze mie¢ posmak chloru),
ale nadal oznacza to, ze takg wode mozna bezpiecznie spozywac.

Jakie jest najwieksze niebezpieczenstwo w przypadku wody pitne;j?

Globalnym wyzwaniem w kwestii wody pitnej sg patogeny albo bakterie, ktére sg
szkodliwe dla zdrowia ludnosci. Jest to problemem na przyktad w wielu krajach
afrykanskich, ktére nie majg systemow sanitarnych do usuwania patogenéw.

W Europie woda jest uzdatniana, tak aby pozby¢ sie patogendéw. Zagrozeniem moga
by¢ jednak antybiotyki znajdujgce sie w wodzie — pochodzace ze spozycia przez
ludzi albo z hodowli zwierzat. Antybiotyki te sg szkodliwe dla Srodowiska i moga
prowadzi¢ do pojawienia sie infekcji opornych na srodki przeciwdrobnoustrojowe.

Innym waznym, niedawno rozpoznanym zagrozeniem jest zanieczyszczenie PFAS,
zwtaszcza jesli chodzi o studnie wody pitnej, ktére znajdujg sie w poblizu remiz
strazackich albo lotnisk. PFAS wystepujg w pianie uzywanej do gaszenia pozaréw,
wiec moga one zanieczysci¢ wody powierzchniowe, podziemne, rzeki i jeziora, ktére
znajdujg sie w poblizu miejsca, w ktérym uzyto piany. Dla os6b mieszkajgcych



w poblizu woda moze byc¢ niebezpieczna, poniewaz istnieje znaczne ryzyko wysokich
poziomoéw PFAS pochodzacych z tej wody.

PFAS sg jednak wykrywane w wiekszosci zrodet wody, poniewaz sg one stosowane
w réznych produktach: w kuchni, w materiatach, z ktérych wykonane sg dywany,
tapicerki kanap czy ubrania oraz w pojemnikach na jedzenie na wynos. PFAS wykryto
nawet w deszczu, kurzu i glebie.

Czy te ,wieczne chemikalia” sg niebezpieczne dla ludzi?

Tak. Badania wykazaty, ze stanowig one zagrozenie dla zdrowia, powodujac choroby
tarczycy, uszkodzenia watroby, a nawet nowotwory nerek. Sg szczegodlnie szkodliwe
dla nienarodzonych dzieci narazonych przez diete matki w czasie cigzy, u ktorych
powodujg zaburzenia rozwojowe.

W zwigzku z tym, ze substancje te gromadzg sie w Srodowisku i organizmach,
musimy znalez¢ sposoby na ich usuniecie.

Czy da sie usung¢ PFAS z wody?

Istniejg dwa sposoby: usuwanie i degradacja. Aby usung¢ PFAS z wody, mozna uzy¢
prostego filtra do butelek, wykonanego na przyktad z wegla. Po przelaniu wody przez
filtr, PFAS pozostajg w nim. Problem polega na tym, ze po wyrzuceniu tych filtréw,
jesli nie zostanie to zrobione prawidtowo, PFAS moga zosta¢ ponownie uwolnione do
srodowiska.

Dlatego preferowang metodg usuwania PFAS z wody jest degradacja, czyli
zniszczenie czasteczek. Mozna to osiggnac, stosujgc wysoka temperature lub
wysokie ci$nienie, gotujgc wode (na przyktad w garnku parowym) albo przez
spalenie tych substancji. Metody te sg jednak bardzo energochtonne i nie sg
przyjazne dla Srodowiska.

W naszym laboratorium badamy, jak zniszczyc¢ te czasteczki w temperaturze
i ciSnieniu otoczenia za pomoca Swiatta, elektrycznosci albo ultradzwiekdw.

Wiekszos¢ metod nie jest w stanie catkowicie zniszczy¢ czgsteczek PFAS, a w
rezultacie powstajg toksyczne produkty posrednie. Z tego powodu w naszym
laboratorium staramy sie opracowac technologie, ktére moga catkowicie
zdegradowac albo zniszczy¢ PFAS.

Czy te metody moga by¢ stosowane na duza skale?

Jak dotad udowodnilismy, ze mozemy to zrobi¢ w laboratorium na matg skale.
Niedawno rozpoczelismy wspotprace z przedsiebiorstwami wodociggowymi, takimi
jak Aarhus vand i HOFOR, prébujac zwiekszy¢ skale technologii. Szacujemy, ze

w ciggu 3 do 5 lat bedziemy w stanie zastosowac te metody w praktyce, a nie tylko
w laboratorium. Istnieje wiele grup badawczych zajmujacych sie degradacjg PFAS,
ale my jesteSmy pewni naszych metod i technologii.



Pana grupa badawcza zajmuje sie szerzej rowniez efektywnym
gospodarowaniem wodga. Moze pan cos wiecej o tym opowiedzie¢?

Oprocz zmian klimatu efektywne gospodarowanie wodg jest jednym z najwigkszych
problemow, z jakimi musimy sie zmierzyé. Potrzebujemy wody do codziennego
zycia. Woda jest wykorzystywana nie tylko w gospodarstwach domowych, ale takze
w przemysle i rolnictwie. Zanim zostanie ponownie wprowadzona do obiegu
wodnego, musi zosta¢ oczyszczona.

W krajach o niskich dochodach wiele sciekdw trafia na przyktad bezposrednio do
rzek. Sg to kwestie, ktore nalezy podjaé nie tylko na poziomie indywidualnym, ale
takze na poziomie spotecznosci, kraju, a nawet na poziomie miedzynarodowym.

Jesli chodzi o wykorzystanie wody do produkcji zielonej energii: jesli chcemy
produkowac zielony wodoér, potrzebujemy duzo ultraczystej wody. Oczyszczanie wod
podziemnych albo wody z jezior lub mérz pochtania duzo energii. | wody musi byé
duzo. Tak wiec, jesli uzyje sie do tego wod podziemnych, nie bedzie wystarczajacej
ilosci wody do picia dla ludzi. Jesli uzyjemy wody morskiej, jej oczyszczenie bedzie
wymagato znacznie wiecej energii. W pierwszej kolejnosci trzeba sie upewnic, ze
ludno$¢é ma wystarczajaca ilos¢ wody do picia. Gdy przyjrzymy sie produkcji
zielonego paliwa, zauwazymy, ze pojawiajg sie konkurujgce ze sobg priorytety, a ich
uszeregowanie zalezy od sytuacji kraju i zasobow wodnych.



Wywiad — W kierunku bardziej
przyjaznych srodowisku

i bezpieczniejszych substancji
chemicznych

Jednym z gtéwnych probleméw zwigzanych z jakoscig wody w Europie s3
zanieczyszczenia chemiczne. Celem Europejskiej Agencji Chemikaliow (ECHA) jest
ochrona zdrowia cztowieka i Srodowiska przyrodniczego poprzez prace na rzecz
bezpieczenstwa chemicznego. W jaki sposob Agencja podchodzi do zapobiegania
szkodom powodowanym przez substancje chemiczne? RozmawialiSmy z dr Sharon
McGuinness, Dyrektor Wykonawcza ECHA.

Co wiemy o chemikaliach w srodowisku,
zwlaszcza w sSrodowisku wodnym?

Substancje chemiczne sg niezbedne dla dobre;j
jakosci zycia, zdrowia, bezpieczenstwa

i komfortu wspotczesnego cztowieka. Jednak
oprécz korzysci chemikalia mogag miec tez
niebezpieczne wtasciwosci, ktére moga
zagrazac zaréwno Srodowisku, jak i zdrowiu
cztowieka.

Dr Sharon McGuinness
Dyrektor Wykonawcza ECHA

Substancje chemiczne w srodowisku, zwtaszcza w wodach powierzchniowych i
podziemnych, stanowig ztozone wyzwanie dla zdrowia ludzi i ekosystemow. Wiele
niebezpiecznych chemikaliow moze przemieszczacé sie na duze odlegtosci przez
wode, a takze trafia¢ do tancucha pokarmowego, wptywajgc na srodowisko,
zwierzeta i ludzi.

Jest to powazny problem. Przeprowadzone niedawno badanie Eurobarometru
wykazato, ze ponad 80% mieszkancdow Europy jest zaniepokojonych wptywem
substancji chemicznych obecnych w produktach codziennego uzytku na Srodowisko.

Praca ECHA w ramach unijnego rozporzadzenia w sprawie chemikaliow, REACH,
pomaga chroni¢ srodowisko przed niebezpiecznymi substancjami chemicznymi.
Wnosimy réwniez wktad do regulacji dotyczgcych chemikaliéw w wodzie pitnej

i wodach podziemnych, a takze w jeziorach, rzekach i morzu.




Czy niepokoj powinny budzié¢ tylko okreslone substancje chemiczne, czy
problem dotyczy ogdlnie zwiekszonej ich produkcji?

Zagrozenie spowodowane chemikaliami zalezy zaréwno od tego, jak niebezpieczne
one sy, jak i od tego, jak wiele oséb albo jak duza czes¢ srodowiska jest na nie
narazona; dlatego obie te kwestie sg istotne.

Z opublikowanego niedawno raportu EEA i ECHA wynika, ze przechodzenie na
bezpieczniejsze i bardziej przyjazne Srodowisku substancje chemiczne w niektérych
obszarach postepuje, ale w innych dopiero sie rozpoczyna.

Dane na poziomie UE sugerujg, ze produkcja i zuzycie najbardziej szkodliwych
chemikalidw rosnie wolniej niz ich ogolny rynek. Rosnie nacisk na przemyst ze strony
organdw regulacyjnych, konsumentow i dostawcéw, aby zastgpic najbardziej
szkodliwe substancje bezpieczniejszymi alternatywami.

Jakie dziatania podejmuje UE, aby zmniejszy¢ szkodliwy wptyw substancji
chemicznych?

UE posiada kompleksowe i ochronne przepisy dotyczgce chemikaliow, wspierane
przez zaawansowang baze wiedzy, ktéra jest prowadzona przez ECHA.

Dziatania wtadz i przedstawicieli sektora przemystowego juz przyczynity sie do
zminimalizowania i kontrolowania ryzyka zwigzanego z kilkoma grupami
niebezpiecznych substancji chemicznych. Na przyktad ECHA przygotowata wniosek
dotyczgcy ograniczenia stosowania mikrodrobin plastiku w produktach.
Ograniczenie to zostato obecnie przyjete i oczekuje sie, ze zapobiegnie ono
uwolnieniu 500 000 ton mikrodrobin plastiku do srodowiska w ciggu 20 lat.

Innym przyktadem jest nasza praca nad ograniczeniem stosowania Srutu
otowianego do polowan na terenach podmoktych, co znacznie zmniejszy
zanieczyszczenie otowiem i zapobiegnie zatruciu otowiem okoto 1 miliona ptakow
wodnych kazdego roku.

Ogdlnie ujmujac, liczba przemystowych chemikaliéw, ktére zostaty poddane kontroli
przez organy UE, wzrosta znacznie od 2010 r. Wtadze UE majg obecnie znacznie
bogatszg wiedze niz wczesniej na temat niebezpiecznych wtasciwosci substancji
chemicznych obecnych w duzych ilosciach na rynku UE.

Dlaczego wprowadzanie regulacji prawnych dotyczacych chemikaliéw jest
trudne? Czy mozna uproscic ten proces?

Zrozumienie wtasciwosci i dziatania substancji chemicznych wymaga rzetelnych
danych i dogtebnych ocen naukowych, poniewaz musimy zrozumie¢ ich wptyw na
ludzi i Srodowisko. Uzyskanie wiarygodnych danych jest dtugotrwatym i zmudnym
procesem naukowym.



ECHA podejmuje aktywne dziatania na rzecz zwiekszenia ochrony ludzi i Srodowiska.
Jednym ze sposobow poprawy tej ochrony jest ocena chemikaliéw w grupach. Na
przyktad opublikowane niedawno przepisy ograniczajgce stosowanie substanciji
chemicznych w tuszach do tatuazy i permanentnym makijazu obejmujg 4000
réznych chemikaliow. Nasze komitety naukowe pracujg obecnie nad wnioskiem
ograniczajgcym stosowanie nawet 10 000 substancji PFAS.

Pracujemy réwniez nad tzw. metodologig nowego podejscia (NAM), zwiekszajgca
wydajnos¢ zbierania danych na temat wtasciwosci chemikaliow i zmniejszajgca
koniecznosc¢ testowania ich na zwierzetach. Wspétpraca z wtadzami,
przedstawicielami sektora przemystowego i interesariuszami jest kluczowa, aby
ruszy¢ naprzod w tej dziedzinie.

W jaki sposob ECHA wspiera te dazenia w UE?

Chronimy zdrowie cztowieka i Srodowisko przyrodnicze dzieki naszej pracy na rzecz
bezpieczenstwa chemicznego. Praca, ktdérg wykonujemy, zawsze bazuje na danych
naukowych, wspétpracy i wiedzy.

ECHA opracowuje niezalezne opinie naukowe i techniczne oraz podejmuje wigzace
decyzje, dzieki ktorym koncerny chemiczne stosujg sie do prawa UE. Nasze komitety
naukowe oferujg doradztwo dotyczace zagrozen i niebezpieczenstw zwigzanych

z chemikaliami, ich wptywu na spoteczenstwo i sposobéw zmniejszania tych
zagrozen.

Prowadzimy najwiekszg na sSwiecie baze danych dotyczgcych substancji
chemicznych i wykorzystujemy te wiedze do poprawy bezpieczernstwa chemicznego.
Firmy, naukowcy, przedstawiciele sektora przemystowego i konsumenci moga
korzystac z tych danych, a takze z oprogramowania i narzedzi do jego
wykorzystania.

Obecnie trwajg prace nad rozszerzeniem tej bazy danych o dodatkowe informacje na
temat substancji chemicznych, w tym dane z biomonitoringu cztowieka. Nasza
przyszta platforma zapewni kompleksowy przeglad badan nad substancjami
chemicznymi i bedzie stuzy¢ jako baza naukowa dla — opartego na dowodach -
ksztattowania strategii dziatan w zakresie chemikaliow. Ustanowi réwniez system
wczesnego ostrzegania i dziatania w przypadku pojawiajgcych sie zagrozen
chemicznych.

Jeden z ostatnich przyktadéw naszej pracy dotyczy zwiekszenia bezpieczenstwa
wody pitnej. ECHA rozpoczeta przeglad i prowadzenie wykazéw substancji
chemicznych, ktére moga by¢ stosowane w materiatach majacych kontakt z woda
pitng, od zrodta wody do kranu.

Wiedza na temat chemikaliow jest podstawg naszej pracy. Wspélnie z EEA
pracowalismy nad wskaznikami dotyczgcymi substancji chemicznych w celu oceny
czynnikow i skutkdw zanieczyszczenia chemicznego. Dane pokazujg, ze musimy
przyspieszy¢ przechodzenie na bezpieczne i przyjazne dla srodowiska chemikalia.



Dziatania wtadz i przedstawicieli sektora przemystowego pomogty zminimalizowac¢

i kontrolowac ryzyko zwigzane z niebezpiecznymi chemikaliami. Musimy jednak
dalej poszerzac¢ wiedze na temat substancji chemicznych i wspiera¢ zarzgdzanie
ryzykiem zwigzanym z r6znymi grupami chemikaliow, aby chroni¢ ludzi i sSrodowisko.



Ekstremalne zjawiska pogodowe
powoduja, ze lepsze zarzadzanie wod3g
staje sie koniecznoscia

Zmiany klimatu stanowia coraz wieksze zagrozenie dla zasobéw wodnych Europy

i zwiekszaja ryzyko zwigzane z woda. Ma to istotny wplyw na spoteczenstwo

i gospodarke. Klimat moze wptywaé zarowno na jakos¢ wody, jak i na dostepnosé
wody stodkiej dla ludzi i Srodowiska. Ekstremalne zjawiska pogodowe, takie jak fale
upatow, susze i powodzie, oddziatujg na ludnos¢ i systemy spoteczne, a takze na
rzeki i zbiorniki wodne oraz naturalne i powstate przy udziale cztowieka
ekosystemy, ktore sa od nich zalezne. Zmniejszenie zanieczyszczenia i zuzycia
wody pomoze Europejczykom radzi¢ sobie ze zmianami klimatu w przysztosci.

Zmiany klimatu nasilajg zagrozenia
dla wod

Przeprowadzona przez EEA ocena zagrozen
zwigzanych ze zmianami klimatu pokazuje, ze Europa
jest najszybciej ocieplajgcym sie kontynentem na
Swiecie, a susze i powodzie stajg sie coraz czestsze i
bardziej intensywne. Projekcje wskazujg, ze catkowite
roczne opady deszczu zmniejszg sie w potudniowych

i niektorych zachodnich regionach Europy, pogarszajgc
sytuacje niedoboru wody. Nawet w regionach, Ocena zagrozer wynikajacych
w ktorych przewidywane opady pozostang stabilne ze zmian klimatu w Europie
albo wzrosng, latem moze by¢ ich mniej, co zmniejszy
dostepnosé¢ wody.

Do tego dochodzi rosngce zagrozenie gwattownymi powodziami spowodowanymi
intensywnymi opadami deszczu. Stajg sie one coraz czestsze i stanowig
bezposrednie zagrozenie dla domow i bezpieczenstwa ludzi. Ulewne deszcze moga
réwniez wptywaé na poziom wéd gruntowych: gdy pada zbyt duzo deszczu na raz,
woda nie moze przenikng¢ w gtagb. Zamiast tego sptywa do rzek albo kanatéw
burzowych.

Bylismy juz Swiadkami tego, jak powodzie mogg zagrazac zyciu i niszczy¢
infrastrukture oraz gospodarke. Powodzie mogg zagrazaé rowniez jakosci wéd,
potencjalnie zwiekszajgc zanieczyszczenie rzek, jezior i wéd przybrzeznych. Wynika
to z faktu, ze woda powodziowa moze wyptukiwaé scieki surowe lub inne
nieczystosci, a takze zanieczyszczenia przemystowe albo rolnicze, takie jak


https://www.eea.europa.eu/publications/european-climate-risk-assessment
https://www.eea.europa.eu/publications/european-climate-risk-assessment

pestycydy czy inne substancje chemiczne. To moze wptywaé na jakos¢ wody,
zwtaszcza w kontekscie ilosci bakterii, a takze na zdrowie ryb, ptakéw czy roslin.

Zanieczyszczone w ten sposob wody stanowig réwniez zagrozenie dla zdrowia os6b
ptywajgcych i kgpigcych sie. Nalezy sie spodziewag, ze takie ryzyko dla jakosci wod
w kagpieliskach bedzie sie pojawiato coraz czesciej, poniewaz zmiany klimatu
zwiekszajg czestotliwos¢ wystepowania ekstremalnych opadéw deszczu.

Wptyw zmian klimatu na wode
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Dtuzsze okresy bez opaddw i susze przyczynig sie do zmniejszenia przeptywow rzek,
obnizenia poziomu wadd gruntowych i wyczerpania warstw wodonosnych. To z kolei
moze wptyna¢ na jakos¢ wod, zwiekszajgc ryzyko nadmiernej akumulacji sktadnikow
odzywczych i szkodliwych zakwitéw glonéw. Jesli zapotrzebowanie na wode nie



zostanie dostosowane do jej dostepnosci, zmniejszone opady deszczu moga
rowniez wptyng¢ na dostawy wody do gospodarstw domowych i dla celéw
dziatalnosci gospodarczej, takich jak rolnictwo, przemyst, produkcja energii czy
korzystanie ze srddlgdowych drog wodnych. Zmniejszenie pokrywy lodowej,
topnienie lodowcéw i mniej Sniegu w obszarach gorskich, ktére zasilajg wazne
europejskie rzeki, takie jak Ren, Dunaj czy Pad, tylko pogarszajg sytuacje.

Poprawa ochrony zasobow wodnych stanowi priorytet
dla catej Europy

Zarzgdzanie deficytem wody i zagrozeniami dla jakosci wody, réwniez w Swietle
dodatkowych wyzwan zwigzanych z szybko zmieniajgcym sie klimatem, bedzie
miato kluczowe znaczenie dla Europy w nadchodzacych latach. Obecnie
gospodarowanie wodg w catej Europie nie jest wystarczajgco efektywne. Nie jest
w stanie sprostac szybkim i zachodzgcym na duzg skale wyzwaniom
spowodowanym zmianami klimatu, ktére zagrazajg naszemu bezpieczenstwu
wodnemu.

Kluczem do sukcesu bedzie zwiekszenie ochrony zasobéw wodnych, tak aby nasze
spoteczenstwa mogty sprostaé ztozonym wyzwaniom zwigzanym z wodg. Oznacza
to poprawe stanu ekosystemow oraz przywrdcenie i utrzymanie naturalnego cyklu
obiegu wody, np. poprzez umozliwienie lepszego wchtaniania wody do gruntu i
uzupetniania wod podziemnych. Wigze sie to rowniez z poprawg infrastruktury
wodne;j i jej wykorzystania, aby ograniczyc ilos¢ zanieczyszczen i odpadéw oraz
zwiekszy¢ ponowne wykorzystanie wody. Stan wéd w Europie wymaga poprawy, tak
by nie ucierpiaty one na skutek ekstremalnych zjawisk pogodowych, np. obfitych
opadow oraz susz.

Zadanie to zawarte jest juz wielu strategiach unijnych. Te skoncentrowane na
gospodarce wodnej skupiajg sie na zwiekszeniu ochrony zasobéw wodnych

i utrzymaniu ich zdolnosci do wspierania sektorow szczegdlnie zaleznych od wody,
takich jak rolnictwo, energetyka i zegluga srédlagdowa.

Lepsza gospodarka wodna rowniez ma istotne znaczenie. W niektorych regionach
Europy zwiekszy sie konkurencja miedzy sektorami wykorzystujgcymi wode, takimi
jak przemyst, rolnictwo czy gospodarstwa domowe. Efektywne wykorzystanie wody
zapewni rowniez wystarczajgcg ilos¢ wody dla ekosystemow, tak by mogty one
odgrywac swoja role we wspieraniu prawidtowego obiegu wody.



Przeciwdziatanie niedoborom wody, suszom i zagrozeniom powodziowym
w Europie
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Efektywne gospodarowanie wodg bedzie kluczowym elementem zarzadzania
zuzyciem wody. W rolnictwie trwajg juz prace nad uprawami, ktére potrzebujg mniej
wody, sg bardziej odporne na susze i mogg magazynowac wode w glebie. Ponowne
wykorzystanie wody moze zmniejszy¢ zaleznos¢ od opaddw deszczu i tradycyjnych
zrodet wody do nawadniania. Ustalenie celéw i Srodkéw zachecajgcych do
oszczedzania wody lub dostosowanie cen wody dla przedsiebiorstw i gospodarstw
domowych réwniez moze korzystnie wptyng¢ na ochrone zasobéw wodnych.

Poprawa wiedzy o obszarach zagrozonych powodzig w miastach i na terenach
wiejskich moze poméc w ograniczeniu szkéd materialnych i zapobiegac zagrozeniu
zycia. Systemy wczesnego ostrzegania takze umozliwiajg poprawe bezpieczenstwa
ludno$ci. Ponadto lepsze zarzadzanie gruntami pozwoli zapobiega¢ budowaniu
doméw i zaktadow przemystowych w poblizu rzek, jezior lub obszaréw
przybrzeznych, co czynito te obiekty narazonymi na znaczne ryzyko powodzi.

Rozwigzania oparte na przyrodzie sg juz wdrazane na wielu obszarach w catej
Europie. Na przyktad ochrona i przywracanie naturalnych terenéw zalewowych
wzdtuz rzek oraz zarzgdzanie nimi mogg zmniejszy¢ skale powodzi. Obszary te
moga przynies¢ korzysci lokalnym ekosystemom, a takze ludnosci, zapewniajgc
dodatkowe zielone przestrzenie do rekreac;ji.



Ekstremalne zjawiska pogodowe i zarzgdzanie woda
+W piguice”

Zmiany klimatu w coraz wiekszym stopniu wptywajg na dostepnosc¢ wody

w Europie, a takze na jej jakosc.

Przewiduje sie, ze ekstremalne zjawiska pogodowe, takie jak obfite opady
oraz susze nasilg sie w nadchodzacych latach. Wiecej intensywnych opadow
oraz susz moze prowadzi¢ do wiekszego zanieczyszczenia naszych wad,

a takze do nieefektywnego wykorzystania istniejgcych zasobéw waéd
powierzchniowych i podziemnych.

Europa musi zadbac, aby wody na jej terenie byty odporne na zmiany klimatu
i ekstremalne zjawiska pogodowe. W ten sposob zasoby wodne nie poniosg
uszczerbku na skutek ekstremalnych zjawisk pogodowych i nadal bedg
przynosity korzysci ludziom i przyrodzie.

Co mozesz zrobié?

Zmniejsz zuzycie wody w domu, na przyktad przez naprawianie ciekngcych
kranow i sptuczek, krétsze prysznice i podejmowanie Swiadomych decyzji
konsumenckich.

Postaraj sie zuzywa¢ mniej wody podczas aktywnosci poza domem. Na
przyktad: nie myj samochodu biezgcg wodg; zbierz deszczéwke i wykorzystaj
ja w ogrodzie; uprawiaj rosliny o wiekszej odpornosci na susze.

Dowiedz sig, jakie sg zagrozenia powodziowe w Twojej okolicy i jakie sg
lokalne plany dziatania na wypadek powodzi bgdz niedoboru wody. Zapisz sie
do otrzymywania lokalnych alertéw informujgcych o zagrozeniach.



Europejskie kgpieliska — historia sukcesu
w zakresie zdrowia i dobrej jakosci zycia
cztowieka

Zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego wod w kapieliskach na terenie Europy
jest niezwykle istotnym zadaniem. Jest to jednak takze historia sukcesu na
poziomie europejskim: 96% naszych wyznaczonych kapielisk spetnia wymogi
bezpieczenstwa. Pojawiajg sie jednak nowe wyzwania — gtéwnie zwigzane ze
zmianami klimatu.

Kazdego roku miliony mieszkancow i turystow korzystajg z morz, jezior i rzek w catej
Europie. Ptywanie, ¢wiczenia i odpoczynek nad wodg wptywajg korzystnie zaréwno
na zdrowie psychiczne, jak i fizyczne. To sprawia, ze czysta i bezpieczna woda

w kapieliskach stanowi priorytet. Dyrektywa dotyczaca zarzgdzania jakoscig wody
w kapieliskach (BWD) jest gtdéwnym aktem prawnym okreslajgcym sposéb
monitorowania jakosci wody. Obejmuje sprawdzanie jej pod kagtem szkodliwych
bakterii, takich jak E. coli i enterokoki jelitowe, ktére moga powodowac problemy
zotadkowe, infekcje ucha i oczu oraz powazniejsze choroby zakazne.

Droga od niedostatecznej do doskonatej jakosci

0Od czasu wprowadzenia pierwszej dyrektywy UE dotyczgcej wody w kgpieliskach
prawie 50 lat temu, jakos¢ wody w europejskich kgpieliskach znacznie sie poprawita.
W najnowszej aktualizacji odzwierciedlajgcej dane zebrane w 2023 r. 85% wod

w kapieliskach UE oceniono jako doskonate, a 96% uznano za bezpieczne -
spetniajgce minimalne unijne normy jakosci wody. Cypr, Austria, Chorwacja i Grecja
ocenity co najmniej 95% swoich kgpielisk jako charakteryzujgcych sie wodg o
doskonatej jakosci. W Austrii, Belgii, Butgarii, na Malcie, w Luksemburgu i Rumunii
wszystkie wody w kgpieliskach spetniaty co najmniej minimalne normy jakosci.



Odsetek wod kapieliskowych o doskonatej jakosci w wybranych krajach
Europy w 2023 .
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Ocena obejmuje wody w 22 081 kapieliskach na terenie Europy, dla ktérych dane przekazano do EEA w sezonie
2023 (zatgcznik 1). Catkowita liczba kapielisk na terenie Europy wynosita 21 766. W Polsce kontroli jakosci
zostaty poddane wody pochodzace tylko z 77% kapielisk. Znaczna czes$é tych wdd zostata zidentyfikowana
niedawno, a kompletne zestawy prébek, ktére umozliwityby ocene zgodng z wymogami BWD, nie byly dostepne
do klasyfikacji.

Poprawa ta wynika nie tylko z dyrektywy dotyczgcej zarzgdzania woda
w kapieliskach, ale takze z lepszego oczyszczania Sciekow komunalnych
i zmniejszenia zanieczyszczenia w catej Europie.

Aby sklasyfikowa¢ wody w kapieliskach, wtadze regularnie pobierajg préobki wody
przed sezonem kagpielowym i w trakcie jego trwania, w celu sprawdzenia
zanieczyszczenia bakteriologicznego. Nastepnie na podstawie tych testéw, a takze



testéw z trzech poprzednich sezondw, klasyfikujg jako$é wody jako doskonatsg,
dobrg, dostateczng albo niedostateczng w danym sezonie kgpielowym.

Obecne i przyszie wyzwania

Pomimo sukcesow 1,5% wdd w kapieliskach UE wcigz cechuje sie niedostatecznag
jakoscig. Wody srédlagdowe majg zazwyczaj nizszg jakoS¢ w porownaniu z wodami
przybrzeznymi. Czesto zanieczyszczenie wzrasta po obfitych opadach deszczu
przecigzajgcych systemy kanalizacyjne, na skutek czego do wod w kagpieliskach
przedostajg sie nieoczyszczone Scieki. Zmiany klimatu, a wraz z nimi zjawiska, takie
jak ulewne deszcze, podnoszenie sie poziomu morz, wyzsze temperatury oraz
okresy suszy, prawdopodobnie pogtebig problemy wptywajgce na wode

w kapieliskach. Pomo6c moga jednak rozwigzania oparte na przyrodzie, stanowigc
optacalng, przyjazng dla srodowiska alternatywe dla watéw przeciwpowodziowych

i zapor.

Kolejnym rosngcym problemem jest zanieczyszczenie plastikiem, ktéry stanowi
okoto 80% smieci na europejskich plazach. Jego degradacja moze prowadzi¢ do
potencjalnych zagrozen dla zdrowia spowodowanych mikrodrobinami plastiku,
chociaz nadal nie sg znane wszystkie mozliwe skutki zwigzane z tymi matymi
czasteczkami. Konieczne sg europejskie i globalne dziatania prowadzace do
ograniczenia zanieczyszczenia tworzywami sztucznymi.

Jakosé wody w kapieliskach

Niedostateczna Dostateczna Dobra Doskonata

— * *ok kokok
A% A% A% A

Dazac do jeszcze lepszej jakosci wod w kapieliskach

Aby sprostac¢ obecnym i przysztym wyzwaniom, a takze w ramach planu dziatania na
rzecz eliminacji zanieczyszczen, dyrektywa dotyczgca zarzadzania wodg

w kgpieliskach jest obecnie poddawana przeglgdowi pod katem potencjalnych
aktualizacji. Konieczne moze by¢ na przyktad wprowadzenie nowych parametrow
monitorowania, aby oceny jakosci wody w kagpieliskach byty doktadniejsze.

Podczas gdy dyrektywa dotyczgca wody w kapieliskach skupia sie na ochronie
kapigcych sie 0sob przed zagrozeniami dla zdrowia, inne przepisy chronig szersze
srodowisko wodne. Obejmujg one dyrektywy w sprawie oczyszczania sciekow
komunalnych, wody pitnej, azotandw, ryzyka powodzi, ramowej strategii wodne;j

i strateqii morskiej oraz dyrektywe w sprawie tworzyw sztucznych jednorazowego
uzytku. t gcznie majg one na celu zmniejszenie zanieczyszczenia, ustanowienie




norm jakosci wody oraz zapewnienie bezpiecznej wody pitnej i ochrony przed
powodziami.

Jakos¢ wod kapielowych w Europie ,w pigutce”:

Unijna dyrektywa dotyczgca wod w kgpieliskach wyznacza standardy
monitorowania jakosci wod w europejskich kgpieliskach. Dyrektywa ta jest
poddawana przeglagdowi pod katem jej skutecznosci i moze by¢
aktualizowana, aby sprostac istniejgcym i nowym wyzwaniom.

96% wod w kagpieliskach na terenie UE spetnia minimalne normy
bezpieczenstwa, a 85% — zostato ocenionych jako doskonate. Na przestrzeni
niespetna 50 lat zaobserwowano istotng poprawe.

Wyzwania dotyczgce jakosci wéd w kagpieliskach obejmujg ekstremalne
zjawiska pogodowe, nasilane przez zmiany klimatu, oraz zanieczyszczenie
plastikiem.

Co mozesz zrobic¢?

Zobacz mape EEA, na ktérej znajduja sie informacje dotyczace wod

w kagpieliskach w okoto 22 000 miejsc na terenie catej Europy.

Uzyskaj krajowe albo lokalne informacje dostepne w arkuszach
informacyjnych dla danego kraju oraz na krajowych albo regionalnych
stronach internetowych.

Zwracaj uwage na znaki na plazy. Lokalne wtadze mogg czasami ograniczy¢
pozwolenie na kapiel z powodu zbyt niskiej jakosci wody albo innych
zagrozen dla osob kapigcych sie.
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